
PENTECOSTE — Messa del Giorno 
Atto penitenziale 

 Signore, che effondi lo Spirito Consolatore, dono del Padre, Kýrie, eléison. 
 Cristo, che rinnovi la terra col fuoco dell’amore, Christe, eléison. 
 Signore, che col tuo sacrificio ci hai aperto le porte del Paradiso, Kýrie, eléison. 
Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni i nostri peccati  
e ci conduca alla vita eterna. Amen. 

Canto del Gloria 
Gloria a Dio nell’alto dei cieli e pace in terra agli uomini amati dal Signore. 

Colletta 
O Dio, che nel mistero della Pentecoste santifichi la tua Chiesa in ogni popolo e 
nazione, diffondi sino ai confini della terra i doni dello Spirito Santo, e rinnova an-
che oggi nel cuore dei credenti i prodigi che nella tua bontà hai operato agli inizi 
della predicazione del Vangelo. Per il nostro Signore... Amen. 

Prima lettura 
Dagli Atti degli Apostoli (At 2,1-11) 

Mentre stava compiendosi il giorno della Pentecoste, si trovavano tutti insieme 
nello stesso luogo. Venne all’improvviso dal cielo un fragore, quasi un vento che si 
abbatte impetuoso, e riempì tutta la casa dove stavano. Apparvero loro lingue come 
di fuoco, che si dividevano, e si posarono su ciascuno di loro, e tutti furono colmati 
di Spirito Santo e cominciarono a parlare in altre lingue, nel modo in cui lo Spirito 
dava loro il potere di esprimersi. 
Abitavano allora a Gerusalemme Giudei osservanti, di ogni nazione che è sotto il 
cielo. A quel rumore, la folla si radunò e rimase turbata, perché ciascuno li udiva 
parlare nella propria lingua. Erano stupiti e, fuori di sé per la meraviglia, dicevano: 
«Tutti costoro che parlano non sono forse Galilei? E come mai ciascuno di noi 
sente parlare nella propria lingua nativa? Siamo Parti, Medi, Elamìti; abitanti della 
Mesopotamia, della Giudea e della Cappadòcia, del Ponto e dell’Asia, della Frigia e 
della Panfìlia, dell’Egitto e delle parti della Libia vicino a Cirene, Romani qui 
residenti, Giudei e proséliti, Cretesi e Arabi, e li udiamo parlare nelle nostre lingue 
delle grandi opere di Dio». 

Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio. 

Salmo responsoriale 
Manda il tuo Spirito, Signore, a rinnovare la terra. (Sal 103) 

Benedici il Signore, anima mia! Sei tanto grande, Signore, mio Dio! 
Quante sono le tue opere, Signore! 
Le hai fatte tutte con saggezza; la terra è piena delle tue creature.  
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Togli loro il respiro: muoiono, e ritornano nella loro polvere. 
Mandi il tuo spirito, sono creati, e rinnovi la faccia della terra.  

Sia per sempre la gloria del Signore; gioisca il Signore delle sue opere. 
A lui sia gradito il mio canto, io gioirò nel Signore. 

Seconda lettura 
Dalla prima lettera di san Paolo apostolo ai Corinzi (1Cor 12,3b-7.12-13) 

Fratelli, nessuno può dire: «Gesù è Signore!», se non sotto l'azione dello Spirito 
Santo. 
Vi sono diversi carismi, ma uno solo è lo Spirito; vi sono diversi ministeri, ma uno 
solo è il Signore; vi sono diverse attività, ma uno solo è Dio, che opera tutto in tutti. 
A ciascuno è data una manifestazione particolare dello Spirito per il bene comune. 
Come infatti il corpo è uno solo e ha molte membra, e tutte le membra del corpo, 
pur essendo molte, sono un corpo solo, così anche il Cristo. Infatti noi tutti siamo 
stati battezzati mediante un solo Spirito in un solo corpo, Giudei o Greci, schiavi o 
liberi; e tutti siamo stati dissetati da un solo Spirito.  

Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio. 

Sequenza 

Vieni, Santo Spirito, manda a noi dal cielo un raggio della tua luce.  

 Vieni, padre dei poveri, vieni, datore dei doni, vieni, luce dei cuori.  

Consolatore perfetto, ospite dolce dell’anima, dolcissimo sollievo.  

 Nella fatica, riposo, nella calura, riparo, nel pianto, conforto.  

O luce beatissima, invadi nell’intimo il cuore dei tuoi fedeli.  

 Senza la tua forza, nulla è nell’uomo, nulla senza colpa.  

Lava ciò che è sórdido, bagna ciò che è árido, sana ciò che sánguina. 

 Piega ciò che è rigido, scalda ciò che è gelido, drizza ciò che è sviato.  

Dona ai tuoi fedeli, che solo in te confidano i tuoi santi doni. 

 Dona virtù e premio, dona morte santa, dona gioia eterna.  

Canto al Vangelo 
Alleluia, alleluia. Vieni, Santo Spirito, riempi i cuori dei tuoi fedeli 
e accendi in essi il fuoco del tuo amore. Alleluia.  

Vangelo 
Dal Vangelo secondo Giovanni. Gloria a te, o Signore. (Gv 20,19-23) 

La sera di quel giorno, il primo della settimana, mentre erano chiuse le porte del 
luogo dove si trovavano i discepoli per timore dei Giudei, venne Gesù, stette in 
mezzo e disse loro: «Pace a voi!». Detto questo, mostrò loro le mani e il fianco. E i 
discepoli gioirono al vedere il Signore. 
Gesù disse loro di nuovo: «Pace a voi! Come il Padre ha mandato me, anche io 
mando voi». Detto questo, soffiò e disse loro: «Ricevete lo Spirito Santo. A coloro 
a cui perdonerete i peccati, saranno perdonati; a coloro a cui non perdonerete, non 
saranno perdonati».  

Parola del Signore. Lode a te, o Cristo. 



Preghiera universale 
Insieme con tutta la Chiesa e in unione con Maria, Madre del Signore, invochiamo 
lo Spirito che Gesù ha promesso: Vieni, Santo Spirito. 
1. Spirito di Gesù Risorto, scendi su papa Francesco e sui pastori della Chiesa per-

ché con la tua forza e la tua dolcezza conducano il popolo cristiano sulle vie del 
Vangelo, ti preghiamo. 

2. Spirito di sapienza e di consiglio, illumina le menti e i cuori di chi governa i po-
poli, perché cerchino sempre e soltanto la pace e il bene di tutti, ti preghiamo. 

3. Spirito di pace e benevolenza, rinnova il mondo con la luce della verità e il calore 
della carità; sostieni i cristiani perseguitati; dona energia, speranza e fiducia a 
quanti sono colpiti dalla guerra, da calamità e disgrazie, ti preghiamo. 

4. Spirito di profezia e di discernimento, accompagna la nostra parrocchia, perché 
sia in grado di compiere le scelte giuste per testimoniare in modo autentico e cre-
dibile la risurrezione di Gesù, ti preghiamo. 

O Padre, esaudisci le preghiere che lo Spirito Santo ha suscitato nei nostri cuori e 
aiutaci a compiere la missione che ci affidi nella Chiesa e nel mondo. Per Cristo... 
Amen. 

AVVISI DELLA SETTIMANA 

Domenica 28 maggio  
PENTECOSTE 

11.30: S. Messa al parco 
Lunedì 29 maggio 

Memoria della B.V. Maria, Madre della Chiesa 
20.45 (canonica): Consiglio Affari economici 
21.00: Rosario (in chiesa) 

Martedì 30 maggio 
20.45 (biblioteca): Assemblea dei catechisti 
21.00: Rosario (capitello di via Vallon) 

Mercoledì 31 maggio 
festa della visitazione B.V. Maria a Elisabetta 

19.00: 50° di matrimonio di Gloria S. e Gianfranco S. 
21.00: Conclusione del Mese di Maggio 

Giovedì 1 giugno 
Memoria di s. Giustino, martire 

55° Anniversario di fondazione della Parrocchia 
18.00: Adorazione eucaristica 

Domenica 4 giugno 
SS.MA TRINITÀ 



1. Lo Spirito del Signore 
Lo Spirito del Signore è su di me. 
Lo Spirito del Signore mi ha consacrato. 
Lo Spirito del Signore mi ha inviato 
a portare il lieto annuncio ai poveri. 

A fasciare le piaghe dei cuori spezzati, 
a proclamare la libertà degli schiavi, 
a promulgare l’anno di grazia del Signore, 
E per consolare tutti gli afflitti 
dando loro una corona, 
olio di gioia, canto di lode 
invece di lutto e di dolore. 

2. Alleluia Cristo è risorto 
Alleluia, Cristo è risorto!  
Gloria a te Signore!  

Vieni, o Spirito, fuoco d’amore: 
riempi i nostri cuori;  
Vieni, o Spirito, Consolatore: 
rendi presente Gesù.  

3. Lo Spirito di Cristo 
Lo Spirito di Cristo fa fiorire il deserto;  
torna la vita,  
noi diventiamo testimoni di luce. 

Non abbiamo ricevuto 
uno spirito di schiavitù,  
ma uno Spirito di amore,  
uno Spirito di pace,  
nel quale gridiamo:  
“Abbà, Padre; Abbà, Padre”. 

Lo Spirito che Cristo risuscitò darà la vita  
ai nostri corpi, corpi mortali  
e li renderà strumenti di salvezza,  
strumenti di salvezza. 

Sono venuto a portare il fuoco sulla terra 
e come desidero che divampi nel mondo 
e porti amore ed entusiasmo in tutti i cuori. 

4. Vieni Spirito di Cristo 
Vieni, vieni, Spirito d’amore, 
ad insegnar le cose di Dio; 
vieni, vieni, Spirito di pace, 
a suggerir le cose che lui ha detto a noi. 

Noi t’invochiamo, Spirito di Cristo: 
vieni tu dentro di noi. 
Cambia i nostri occhi, fa’ che noi vediamo 
la bontà di Dio per noi. 

Vieni, Spirito, dai quattro venti 
e soffia su chi non ha vita. 
Vieni, o Spirito, e soffia su di noi 
perché anche noi riviviamo. 

Insegnaci ad amare, insegnaci a sperare, 
insegnaci a lodare Iddio. 
Insegnaci a pregare, insegnaci la via, 
insegnaci tu l’unità. 

5. Tu sei 
Tu sei la prima stella del mattino, 
tu sei la nostra grande nostalgia, 
tu sei il cielo chiaro dopo la paura, 
dopo la paura d’esserci perduti 
e tornerà la vita in questo mare.   

Soffierà, soffierà il vento forte della vita, 
soffierà sulle vele e le gonfierà di Te. 
Soffierà, soffierà il vento forte della vita, 
soffierà sulle vele e le gonfierà di Te. 

Tu sei l’unico volto della pace, 
tu sei speranza nelle nostre mani, 
tu sei il vento nuovo sulle nostre ali, 
sulle nostre ali soffierà la vita 
e gonfierà le vele per questo mare. 

6. Ave splendore del mattino 
Ave Maria, splendore del mattino, 
puro è il tuo sguardo ed umile il tuo cuore. 
Protegga il nostro popolo in cammino 
la tenerezza del tuo vero amore. 

Madre, non sono degno di guardarti, 
però fammi sentire la tua voce; 
fa’ che io porti a tutti la tua pace 
e possano conoscerti ed amarti. 

Madre, tu che soccorri i figli tuoi, 
fa’ in modo che nessuno se ne vada. 
Sostieni la sua croce e la sua strada, 
fa’ che cammini sempre in mezzo a noi. 

Madre, non sono degno.... 

Ave Maria, splendore... 

7. Regina caeli 
Regina caeli, laetare, Alleluia! 
Quia quem meruisti portare, Alleluia! 
Resurrexit, sicut dixit, Alleluia! 
Ora pro nobis Deum, Alleluia!  


